
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和
れ い わ

７年
ねん

１０月
がつ

１７日
にち

資料
し り ょ う

 

神石
じんせき

高原町
こうげんちょう

の食
た

べ物
もの

 

今月
こ ん げ つ

、紹介
しょうかい

する神石
じ ん せ き

高原町
こうげんちょう

 

の食
た

べ物
も の

は、かぼちゃです。 

かぼちゃ、米
こめ

、げんまい、牛乳
ぎゅうにゅう

、 

神石
じんせき

牛
ぎゅう

、ウインナー、ピオーネ 

神石
じんせき

高原町
こうげんちょう

でかぼちゃを作
つく

られている 

髙
たか

橋
はし

洋人
ひ ろ と

さんにお話
はなし

をお聞
き

きしました。 

 

髙
たか

橋
はし

さんのかぼちゃは、舌
した

ざわりがよく、甘く
あま  

ホクホクしていること

が特徴
とくちょう

です。収穫
しゅうかく

してすぐのかぼちゃは甘く
あま  

ないので、収穫
しゅうかく

した後
あと

、

甘く
あま  

なるまで温度
お ん ど

管理
か ん り

のされた貯蔵庫
ちょぞうこ

で保存
ほ ぞ ん

する 

等
など

の工夫
く ふ う

をされています。今
いま

では味
あじ

が認
みと

められて、 

色々
いろいろ

なところからの注文
ちゅうもん

があるそうです。 

また、私たち
わたし   

が食事
しょくじ

をして成長
せいちょう

していくように、 

野菜
や さ い

も土
つち

から栄養
えいよう

をもらって成長
せいちょう

していきます。髙
たか

橋
はし

さんは、野菜
や さ い

を作
つく

ることで土
つち

が痩せて
や   

い

く（栄養
えいよう

がなくなる）のではなく、これから先
さき

も豊
ゆた

かな土
つち

を保
たも

つことができるような、かぼちゃ

作
づく

りを心
こころ

がけられているそうです。 

かぼちゃ作り
づく  

では、真夏
ま な つ

の暑い
あつ  

ときに収穫
しゅうかく

することや、おいしくできたか 

ぼちゃをサルに食
た

べられないよう対策
たいさく

することが大変
たいへん

だそうです。 

最後
さ い ご

に、髙
たか

橋
はし

さんからみなさんに「かぼちゃが苦手
に が て

な子
こ

もいるかもしれません 

が、一生懸命
いっしょうけんめい

作った
つく    

ので、まずは一口
ひとくち

チャレンジ 

してくれると嬉
うれ

しいです。」とメッセージをいただ 

きました。みなさんの元
もと

に届
とど

くまでには、生
せい

産
さん

者
しゃ

のたくさんの苦
く

労
ろう

 

と想
おも

いがあります。食
た

べ物
もの

やそれに関
かか

わってくださった方
かた

々
がた

に感
かん

謝
しゃ

 

をしていただきましょう。 

 

 

。 

 収 穫
しゅうかく

している様子
ようす

 

 
サルの対策

たいさく

 


